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INTRODUCAO: A crianga hospitalizada para tratamento oncolégico vivencia restrigdes impostas
pelo quadro clinico que padece, somadas ao cotidiano hospitalar ¢ a gravidade de sua doenga. O
Projeto Passarinho se utiliza de atividades ludicas para amenizar o sofrimento trazido pelo cancer,
favorecer a comunicacgdo e auxiliar a aceitagdo ao tratamento proporcionado. METODOLOGIA:
Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido em abordagem qualitativa, a partir de dados
subjetivos vindos da observagdo de criancas e adolescentes presentes no Projeto Passarinho nas
visitas feitas pelos extensionistas. RESULTADOS/DISCUSSAO: Os extensionistas se dedicam as
atividades recreativas semanalmente, tais como videogame, quebra-cabecas, desenhar, colorir e
brincar de bola. Sdo também realizadas oficinas cujo objetivo € educar as criancas sobre cuidados
com a higiene, boas maneiras, organiza¢do dos brinquedos e conviver com o proximo. O trabalho
realizado ameniza o sofrimento, minimiza a apatia e a irritabilidade, fortalece o sistema
imunoldgico, resgata a alegria inerente a infancia e ainda favorece a interagdo com outras pessoas.
Além do mais, a familia ¢ beneficiada com a diminuicdo do estresse e da ansiedade infantil.
CONCLUSAO: O ludismo proporciona as criangas, aos adolescentes, as suas familias e aos

extensionistas uma alternativa para lidar com o tratamento oncologico.
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